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M A N A

D S B L A D

Bladet ar kortfattat och Gversiktligt och uppdateras inte! Du far veta mera, om du kollar hemsidan www.nordensljus.se
eller fragar Klubbmasteriet! Soppa fran 18.00. For gast betalas 100 kr i intrade! OBS! Baren: Oppen vid aktiviteter

fran kl. 18.00. Lordagar 13-16.

04 torsdag 19.00

09 tisdag 18.00
11 torsdag 19.00
27 l6rdag 18.00

Samtal pa Ljuset — med Arne Ljungqvist

Arne Ljungqvist, 87, &r en av Sveriges stdrsta idrottsledare genom tiderna — den
internationellt mest meriterade. Arne ar professor i patologi och har gjort sig kdnd som
”dopningsjégaren.” Nir han startade antidopningkampanjen pa 70-talet var oforstaelsen
och okunskapen stor bade bland idrottsman, ledare och allméanheten. | 45 ar har han
arbetat i kampen mot dopning inom idrottsrorelsen och har mycket att berétta.

Anmal — senast tisdagen den 2 april — till Kerstin kheikenfeldt@gmail.com

Soppa fran kl 18.00!

Gitarr och Luta-sallskapet

Gést denna kvéll & Emil Kjellbom diplomerad konsertgitarrist och grundare av
Stockholms Gitarrakademi. Om du vill veta mer om SGLS, se deras hemsida
http://www.sgls.nu/. Det & en 6ppen spelning sa alla &r valkomna!

Ginprovning!

Ikvall ska vi utmana smaklokarna och smaka 5 olika sorters gin — &r det nagon
skillnad? Vilken smakar mest enbér och vilken har smak av gurka? Amalia Gonzalez
Stockel, sommelier och med en bakgrund som dryckesprovare pa Spritmuséet berattar
om ginets historia och leder oss i denna smakdjungel! Vi borjar kl 18 med en enkel
middag, som serveras med en &l. Vi tror att det &r bra att ha lite i magen ndr vi ska
prova gin! Sen vidtar provningen, omkring kI 19 i Galleriet.

Anmal till Kerstin kheikenfeldt@gmail.com senast sondag den 7/4. Ta gérna med en
gast, som betalar 100 kr i gastavgift, som vanligt.

Kulturnatten!
Konst och jazz pé kulturpréamen.

Kom ombord pa pramen och ta del av tva konstutstallningar — i Galleriet broderi av
Linda Lasson och i Aktersalongen foto av Peter de Ru. Under kvéllen kommer Leo
Lindberg med husband att spela jazz. Hard krog serverar mat och dryck i var restaurang
och bar. L&s mer!_https://kulturnattstockholm.se/

Maj

07 tisdag Sista Tisda’n flyttad!
Den 30 april, da vi normalt skulle haft jazzkvall, &r det Valborgsméassoafton och
darfor flyttar vi ”Sista Tisda’n” till ”Forsta Tisda’n” den 7 maj.
Nordens Ljus jazzkvall med Husbandet under ledning av Leo Lindberg. En kénd
jazzmusiker ar kvéllens gést. Senare pa kvéllen dr det dppet for ”jammare” att spela
med. Soppa fran kl. 18.00

Ordftrande Klubbmésteriet Baren Galleriet Matsalen/Har6 Krog

Inga Berg Johansson Kerstin Heikenfeldt Oppen vardagar endast ~ Férséljning, visning Lunch man-fre 11.00-15.00

Tel 070 572 38 28 Tel 073 394 18 55 vid aktiviteter fran kl. Sékrast Iordagar 13-16 ~ Bordsbest och lokalbokning
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